DJEĆJI VRTIĆ OGLEDALCE ERNESTINOVO  
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JELOVNIK 3

	
	DORUČAK
	UŽINA

	PONEDJELJAK
	ČOKOLINO, MLIJEKO


	SEZONSKO VOĆE

KRUH, PAŠTETA OD TUNJEVINE

	UTORAK
	TOPLI SENDVIČ, GOUDA SIR, JOGURT

	SEZONSKO VOĆE

PROJA

	SRIJEDA
	[bookmark: _GoBack]PROSO SA PUDINGOM OD VANILIJE
	SEZONSKO VOĆE

ČAJNI KOLUTIĆI

	ČETVRTAK
	KRUH, PAŠTETA OD TUNJEVINE, KAKAO

	SEZONSKO VOĆE

RAŽENI KRUH, KAKAO NAMAZ

	PETAK
	KRUH, ABC SIRNI NAMAZ, VOĆNI ČAJ

	SEZONSKO VOĆE

KRUH, SIRNI NAMAZ


*Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika 


· Djeca alergična na jaja dobiju zamjenu sirni namaz

· Djeca alergična na mlijeko dobiju bademovo mlijeko, umjesto jogurta dobiju maslac

· Djeca alergična na gluten dobiju kruh bez glutena
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Djeca alergična na gluten dobiju kruh bez glutena
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 DORUČAK  UŽINA  

PONEDJELJAK  ČOKOLINO,  MLIJEKO      SEZONSKO VOĆE     KRUH, PAŠTETA OD TUNJEVINE  

UTORAK  TOPLI SENDVIČ,  GOUDA SIR,  JOGURT    SEZONSKO VOĆE     PROJA  

SRIJEDA  PROSO SA  PUDINGOM OD  VANILIJE  S EZONSKO  VOĆE     ČAJNI KOLUTIĆI  

ČETVRTAK  KRUH, PAŠTETA  OD TUNJEVINE,  KAKAO    SEZONSKO VOĆE     RAŽENI KRUH, KAKAO NAMAZ  

PETAK  KRUH, ABC SIRNI  NAMAZ, VOĆNI  ČAJ    SEZONSKO VOĆE     KRUH, SIRNI NAMAZ  

*Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika        -   Djeca alergična na jaja dobiju  zamjenu sirni namaz     -   Djeca alergična na mlijeko dobiju bademovo mlijeko, umjesto jogurta dobiju maslac     -   Djeca alergična na gluten dobiju kruh bez glutena  

